
HARMONOGRAM, KOSZTY I ZAKRES TEMATYCZNY 

 

INFORMACJE OGÓLNE 

 

 

 

MODUŁ 1/10 

WPROWADZENIE DO METODY / DOŚWIADCZENIE ZGODY 

 

 

MODUŁ 2/10 

ISTOTA LOSU I PRZEZNACZENIA / OTWARCIE NA POLE / POJEDNANIE (część I) 

 

 

 

Liczba modułów: 10 modułów (poziom I) 
2 moduły superwizyjno-ćwiczeniowe dla zainteresowanych 
(poziom II) 

Terminy: Wrzesień 2023 – wrzesień 2024 (poziom I) 
Superwizje (poziom II) – daty zostaną podane w maju 2023 
roku 

Certyfikat: Szkolenie zakończone certyfikatem z podaniem liczby dni 
oraz godzin szkoleniowych wydanym przez Instytut Anny 
Choińskiej. 
 

Prowadzenie: Anna Choińska  

Termin: 29 września – 1 października 2023 r. 

Godziny pracy: Piątek 29.09 -17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
Sobota 30.09- 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela 1.10 -10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wrocław 

Inwestycja: 2000,00 zł 

Termin: 3 – 5 listopada 2023 r. 

Godziny pracy: Piątek 3.11 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
Sobota 4.11 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
Niedziela 5.11 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wrocław 

Inwestycja: 2000,00 zł  



MODUŁ 3/10 

POJEDNANIE (część II) / OSOBISTE HISTORIE RODOWE - PARTNERSTWO 

 

MODUŁ 4/10 

USTAWIENIA W SŁUŻBIE WIELU – RODZICIELSTWO / RÓŻNE DYNAMIKI W POLU RODU 

 

MODUŁ 5/10 

POSZERZANIE POLA PERCEPCJI / POLE RODU I DUCHA / CHOROBY / UZDROWIENIE 

 

MODUŁ 6/10 

OFIARY / SPRAWCY / TRAUMY / CIĘŻKIE LOSY 

 

Termin: 8 – 10 grudnia 2023 r. 

Godziny pracy: Piątek 8.12 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
Sobota 9.12 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
Niedziela 10.12 - 10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Warszawa 

Inwestycja: 2000,00 zł 

Termin: 26 – 28 stycznia 2024 r. 

Godziny pracy: Piątek 26.12 -  17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
Sobota 27.01 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
Niedziela 28.01 - 10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wrocław 

Inwestycja: 2000,00 zł 

Uwaga: 27.01 – praca z klientami zewnętrznymi 

Termin: 1 – 3 marca 2024 r. 

Godziny pracy: piątek  1.03 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
sobota 2.03 -  10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela 3.03 - 10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wrocław  

Inwestycja: 2000,00 zł 

Termin: 11 – 14 kwietnia 2024 r. 

Godziny pracy: Czwartek 11.04 – 17.00 – 20.00 (w tym przerwa) 
piątek 12.04 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa) 
sobota 13.04 -  10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela 14.04 -  10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wyjazdowy - Gdańsk 

Inwestycja: 2200,00 zł 

Uwagi: 13.04 – praca z klientami zewnętrznymi 



MODUŁ 7/10 

ZYSKI / STRATY / PRZEPŁYW 

 

 

MODUŁ 8/10 

POŻEGNANIE I POWITANIE / NOWE PERCEPCJE I DOŚWIADCZENIA 

 

MODUŁ 9/10 

TAK / NOWA ŚWIADOMOŚĆ 

 

MODUŁ 10/10 

MODUŁ PODSUMOWUJĄCY 

Termin: 24 – 26 maja 2024 r. 

Godziny pracy: piątek 24.05 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
sobota  25.05 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela  26.05 - 10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wrocław 

Inwestycja: 2000,00 zł 

Uwagi:  25.05 – praca z klientami zewnętrznymi 

Termin: 28 – 30 czerwca 2024 r. 

Godziny pracy: piątek 28.06 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
sobota 29.06 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela 30.06 -  10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Warszawa 

Inwestycja: 2000,00 zł 

Uwagi: 29.06  – praca z klientami zewnętrznymi 

Termin: 2 – 4 sierpnia 2024 r. 

Godziny pracy: piątek 2.08 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
sobota 3.08 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela 4.08 - 10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Wrocław 

Inwestycja: 2000,00 zł 

Termin: 13 – 15 września 2024 r. 

Godziny pracy: Piątek 13.09 - 17.00 – 21.00 (w tym przerwa) 
sobota 14.09 - 10.00 – 18.30/19.00 (w tym przerwa)  
niedziela  15.09 - 10.00 – 14.00 (w tym przerwa)  
Razem ok. 13 godzin szkoleniowych 
 

Miejsce: Warszawa 

Inwestycja: 2000,00 zł 



 

 

Przykładowy zakres tematyczny*: 

• Hellinger sciencia® – nauka o miłości • fenomenologia i wiedzące pole energetyczne • dynamiki w 

obrębie rodziny i rodu • podróż między rozumem i sercem • reprezentant a Wolontariusz Miłości • 

porządki miłości w rodzinie i przynależność rodzinna • porządki miłości dla par: „być we własnej 

miłości” • widząca i niewidząca miłość • przerwany pierwotny nurt do mamy i taty • pojednanie z 

rodzicami według etyki Prekop • miłość dziecka gotowa na śmierć • uwolnienie dzieci do własnego 

życia • puste miejsce przy stole rodzinnym – wykluczenia • o życiu i śmierci w szerszym kontekście • 

uwikłanie i przeniesienie • poczucie winy a niewinność • różne uczucia – kto czuje, kiedy ja czuję • 

ocena i osąd, • los i przeznaczenie • pokora, duma i arogancja • przynależność, wierność czy wolność 

• granice oraz rodzaje sumienia • relacje i więzi w i poza rodziną • choroba z miłości, a choroba dla 

uzdrowienia • uzdrowienie w oparciu o nowe nurty • obecność, świadomość, działanie • pokuta i 

odpuszczenie – dziecięca wizja zbawienia • akceptacja siebie • wychodzenie z przekonań • miłość 

osobista a miłość rodowa • uważność, obserwacja, oddanie się, skupienie • wgląd a pogląd • Ruchy 

Ducha a Ruch Duszy • Dusza Rodu a Dusza Rodziny • bhp praca z energią i jej konsekwencje • praca z 

jednym słowem i jednym zdaniem • „wyzerowanie” (Anna Choińska) • mikro-ruchy i obecna 

obserwacja energii • miłość bez miłości • porządki pomagania • wewnętrzne podróże – medytacje 

oraz praca z wewnętrznym obrazem • częstotliwości imion, nazwisk, nazw, miejsc • konflikty które 

budują, konflikty które rujnują • Wyższa Siła, Bóg, Miłość • firma czy rodzina • porządki w firmach i 

organizacjach • 9 tkanek biznesu • porażki z miłości, sukcesy w wolności • oddech, osadzenie, intuicja 

• setting w pracy indywidualnej • budowanie grup oraz warsztatów  

 

*tematy zostaną poszerzone o nowe definicje, koncepcje oraz nurty z zakresu metod 

towarzyszących. 


